
Comemoração dos 50
anos do 25 de abril

CIDADANIA RESPONSÁVEL E INFORMADA

Fundamentação da atividade

A consolidação e evolução da democracia conquistada na revolução de abril de 1974 depende do envolvimento e da

participação ativa dos cidadãos. Cada indivíduo pode fazer a diferença ao contribuir de forma positiva para o debate

público e pela promoção de valores democráticos. A cidadania ativa refere-se ao envolvimento dos cidadãos em

questões políticas, económicas, sociais e culturais da sociedade. Revelando-se fundamental para o fortalecimento da

democracia e para que os cidadãos exerçam o seu papel na construção de uma sociedade mais justa e igualitária.

Para alcançar a cidadania financeira, é importante adquirir conhecimento sobre educação financeira, desenvolver

competências de planificação e controle de gastos, e cultivar uma mentalidade de equilíbrio e responsabilidade em

relação ao dinheiro. A literacia financeira está diretamente relacionada à cidadania e democracia, pois o

conhecimento e entendimento dos conceitos financeiros são essenciais para que os cidadãos possam participar de

forma informada e consciente da sociedade e das decisões políticas. A literacia financeira é fundamental para uma

cidadania ativa e informada, que contribui para o fortalecimento da democracia e para a construção de uma

sociedade mais justa e equitativa.

 Ações de informação que visam a aquisição de

conhecimentos, realização de aprendizagens e

desenvolvimento de capacidades no âmbito da

Educação Financeira

Dinamização-  Plano Nacional de Formação

Financeira/Banco de Portugal.

Agrupamento de Escolas Lima de Freitas  



EDUCAÇÃO FINANCEIRA

Organização e promoção: 
Centro Qualifica Arrábida

Cidadania e Desenvolvimento

  Tema
  

 Ano
  

            
Data
 
  

       
 Hora

  
  

  Local
  

  Obs.
  

                  Gestão
do orçamento
 
  

  
  11º ano 
  

             
24/04 
  

  13:30~15:00
  

  Auditório da
Escola

  

     90
minutos 

  

  Gestão do
orçamento
  Necessidades
e Desejos
  

  6º ano
  

  24/04 
  

  15:30-16:30
  

  Auditório da
Escola

  

  60
minutos

  

   Planear e
gerir um
orçamento
  

RVCC
EFA
Encarregados
de Educação
  

   24/04
  

  18:30 
  

  Auditório da
Escola

  

  60
minutos 

  

Objetivo da atividade
- Promover a Cidadania financeira – essencial à construção de uma sociedade mais justa, equitativa e próspera, onde os cidadãos
possam tomar decisões informadas em relação ao seu futuro e contribuir para a consolidação da democracia

CRONOGRAMA


